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DU EN

NL FRLET’S GO ORANGE 

INGREDIËNTEN
3 wortelen 
2 appelsienen, zonder schil
1 witte/roze pompelmoes, zonder schil
1 appel 
(gember)

LET’S GO ORANGE 

ZUTATEN
3 Karotten 
2 Orangen, geschält 
1 weiße/rosa Grapefruit, geschält 
1 Apfel 
(Ingwer)

LET’S GO ORANGE 

INGRÉDIENTS 
3 carottes 
2 oranges, pelées 
1 pamplemousse blanc/rose, pelé 
1 pomme 
(Gingembre)

LET’S GO ORANGE

INGREDIENTS 
3 carrots 
2 oranges, peeled 
1 (pink) grapefruit, peeled 
1 apple 
(ginger)
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DU EN

NL FRRODE ANANAS 

INGREDIËNTEN
½ ananas, zonder schil
1 rode biet 
½ limoen, zonder schil

ROTE ANANAS 

ZUTATEN
½ Ananas, geschält 
1 rote Bete 
½ Limone, geschält

ANANAS ROUGE 

INGRÉDIENTS 
½ ananas, pelé
1 betterave rouge 
½ citron vert, pelé

RED PINEAPPLE 

INGREDIENTS 
½ pineapple, peeled 
1 red beet 
½ lime, peeled
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DU EN

NL FRPEAR LOVE

INGREDIËNTEN
6 peren 
2 citroenen, zonder schil 
gember naar keuze

PEAR LOVE

ZUTATEN
6 Birnen 
2 Zitronen, geschält 
Ingwer nach Wahl

PEAR LOVE 

INGRÉDIENTS 
6 poires 
2 citrons, pelés 
Gingembre, selon votre goût

PEAR LOVE

INGREDIENTS 
6 pears 
2 lemons, peeled  
ginger to taste
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DU EN

NL FROPKIKKER 

INGREDIËNTEN
Handvol peterselie
4 à 6 wortelen

MUNTERMACHER

ZUTATEN
Handvoll Petersilie
4 bis 6 Karotten

REMONTANT 

INGRÉDIENTS 
Une poignée de persil
4 à 6 carottes

PICK-ME-UP 

INGREDIENTS 
Handful of parsley
4 to 6 carrots
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DU EN

NL FRZACHTGROENE GLOED 

INGREDIËNTEN
2 stengels witte selder 
peterselie 
½ venkel 
1 handvol witte druiven

SANFT-GRÜNES GLÜHEN 

ZUTATEN
2 Stangen weißer Staudensellerie 
Petersilie 
½ Fenchel 
1 Handvoll weiße Weintrauben

NUANCES DE VERT 

INGRÉDIENTS 
2 branches de céleri blanc 
Persil 
½ fenouil 
1 poignée de raisins blancs

SOFT GREEN GLOW 

INGREDIENTS 
2 white celery stalks 
parsley 
½ fennel bulb 
1 handful white grapes
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DU EN

NL FRHUIDFRUIT 

INGREDIËNTEN
1 limoen, zonder schil 
¼ venkel 
½ komkommer 
½ appel 
enkele muntblaadjes

HAUTFRUCHT 

ZUTATEN
1 Limone, geschält  
¼ Fenchel 
½ Gurke 
½ Apfel 
einige Minzblätter

FRUITS À PEAU 

INGRÉDIENTS 
1 citron vert, pelé 
¼ de fenouil 
½ concombre 
½ pomme 
Quelques feuilles de menthe

FRUITFUL SKIN 

INGREDIENTS 
1 lime, peeled  
¼ fennel bulb 
½ cucumber 
½ apple 
a few mint leaves
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DU EN

NL FRSINAASTOMAAT 

INGREDIËNTEN
4 tomaten 
2 sinaasappels, zonder schil 
(eventueel munt)

ORANGENTOMATE  

ZUTATEN
4 Tomaten 
2 Orangen, geschält  
(evtl. Minze)

TOMATE ORANGE 

INGRÉDIENTS 
4 tomates 
2 oranges, pelées 
(Éventuellement de la menthe)

ORANGMATO 

INGREDIENTS 
4 tomatoes 
2 oranges, peeled  
(mint if desired)
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DU EN

NL FRHERFSTSAPJE  

INGREDIËNTEN
½ pastinaak 
1 stengel witte selder 
1 appel 
1 gele kiwi, zonder schil

HERBSTSAFT 

ZUTATEN
½ Pastinake 
1 Stange weißer Staudensellerie 
1 Apfel 
1 gelbe Kiwi, geschält 

JUS D’AUTOMNE 

INGRÉDIENTS 
½ panais 
1 branche de céleri blanc 
1 pomme 
1 kiwi jaune, pelé

AUTUMN JUICE 

INGREDIENTS 
½ parsnip 
1 white celery stalk 
1 apple 
1 yellow kiwi, peeled 
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DU EN

NL FRMOESTUIN-SPECIAL 

INGREDIËNTEN
3 broccoliroosjes 
4 à 5 wortelen 
2 stengels bleekselder 
½ groene paprika

GEMÜSEGARTEN-SPEZIAL 

ZUTATEN
3 Brokkoli-Röschen 
4 bis 5 Karotten 
2 Stangen Staudensellerie 
½ grüne Paprika

SPÉCIAL POTAGER 

INGRÉDIENTS 
3 bouquets de brocoli 
4 à 5 carottes 
2 branches de céleri 
½ poivron vert

VEGETABLE GARDEN 
SPECIAL 

INGREDIENTS 
3 broccoli florets 
4 to 5 carrots 
2 white celery stalks 
½ green bell pepper
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DU EN

NL FRLEVE BOERENKOOL 

INGREDIËNTEN
1 citroen, zonder schil 
handvol boerenkool 
2 appels 
2 cm gember

LANG LEBE DER 
GRÜNKOHL

ZUTATEN
1 Zitrone, geschält  
Handvoll Grünkohl 
2 Äpfel 
2 cm Ingwer

VIVE LE CHOU FRISÉ 

INGRÉDIENTS 
1 citron, pelé 
Une poignée de chou frisé 
2 pommes 
2 cm de gingembre

LONG LIVE KALE 

INGREDIENTS 
1 lemon, peeled  
handful of kale 
2 apples 
2 cm ginger
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DU EN

NL FRPURA VIDA 

INGREDIËNTEN
rauwe broccoliroosjes 
schijf van 1,5 cm ananas, zonder schil 
handjevol spinazie

PURA VIDA 

ZUTATEN
Rohe Brokkoli-Röschen 
1,5 cm dicke Scheibe Ananas, geschält  
Handvoll Spinat

PURA VIDA 

INGRÉDIENTS 
Des bouquets de brocoli crus 
Une tranche d’ananas de 1,5 cm, pelée 
Une poignée d’épinards

PURA VIDA 

INGREDIENTS 
raw broccoli florets 
1.5 cm slice of pineapple, peeled  
handful of spinach
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DU EN

NL FRSUPERFOOD JUICE 

INGREDIËNTEN
2 wortelen 
1 schijf pompoen geschild 
½ zoete aardappel 
1 tl olijfolie 
1 teentje knoflook

SUPERFOOD-SAFT 

ZUTATEN
2 Karotten 
1 geschälte Kürbis-Scheibe 
½ Süßkartoffel 
1 TL Olivenöl 
1 Knoblauchzehe

SUPERFOOD JUICE 

INGRÉDIENTS 
2 carottes 
1 tranche de potiron épluché 
½ patate douce 
1 c. à c. d’huile d’olive 
1 gousse d’ail

SUPERFOOD JUICE 

INGREDIENTS 
2 carrots 
1 slice of peeled pumpkin 
½ sweet potato 
1 tsp olive oil 
1 clove of garlic
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